RESSOURCEN UND NACHHALTIGKEIT
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NEUE ANSATZE FUR RESSOURCEN-
UND REZYKLIERGERECHTES
BAUEN IM RHEINISCHEN REVIER

Faktor X

Deutschland hat bereits bedeutende Schritte in der
Energieeffizienz geschafft. Seit den spiten 1970er
Jahren wurde mit der ersten Warmeschutzverord-
nung der spezifische Energieverbrauch fiir die Be-
heizung von Gebiuden und der Versorgung mit
Warmwasser von mehr als 300 kWh/m? p.a. ge-
senkt. Mit der aktuellen Energieeinsparverordnung
EnEV wurde dieser sogar auf rund 50 kWh/m?
p-a. gesenkt. Das entspricht rund 7/8 des theore-
tisch Moglichen. Weitere Steigerungen der Ener-
gieeffizienz sind kaum noch méglich. Der zu er-
wartende Grenzaufwand weiterer, dazu notiger
Mafinahmen, iiberschreitet hiufig den erzielbaren
Grenznutzen. Trotzdem fokussieren in Europa die
Performance of Buildings Directive und die Energy
Efficiency Directive, sowie in Deutschland das neue
Gebiude-Energien-Gesetz ebenfalls ausschlielich
den Energieverbrauch wihrend der Gebiudenut-
zung. Die ,grauc* Energie in der Gebiudesubstanz
bleibt dabei unberiicksichtigt. Neben der Energie
gibt es weitere 5kologische Baustellen. Der Klima-
wandel muss eingegrenzt werden. Wird weltweit bis
2050 konventionell weitergebaut, wird mehr als das
fiir eine maximale Erwirmung von 1,5°C zur Ver-
fiigung stehende Restbudget an CO: alleine durch
die Produktion der dazu notwendigen Baustoffe
aufgezehrt.! Treibhausgase und Rohstoffe, und so-
mit weder erneuerbare noch rezyklierte Rohstoffe,
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wurden bislang auf der gesetzlichen Ebene betrach-
tet. Dabei gibt es grofie ungenutzte Potenziale fiir
eine Verringerung der Treibhausgasemissionen und
des Verbrauchs an nichterneuerbarer Primérener-
gie und nichtnachwachsenden Rohstoffen in ande-
ren Phasen des Lebenszyklus. Hierfiir bedarf es
jedoch eines einfachen und pragmatischen Ansat-
zes. Dieser Ansatz muss Uberkomplexititen ver-
meiden. Nachhaltigkeitsbewertungssysteme, wie
das der Deutschen Gesellschaft Nachhaltiges Bau-
en oder dem Bundesinstitut fiir Bau-, Stadt- und
Raumforschung und andere sind komplexe Qua-
lititssicherungsinstrumente. Eine gut kommuni-
zierbare Aussage zu Energic-, Klima und Rohstoff-
wende machen sie nicht. Ein solcher pragmatischer
und einfach anzuwendender Ansatz wurde mit
Faktor X entwickelt. Dabei steht das ,, X fiir einen
Verbesserungsfaktpr, um den ein untersuchtes Ge-
biude im Hinblick auf seinen Treibhausgasausstofs,
seinen nichterneuerbaren Primirenergieverbrauch
(PENRT), sowie seinen Verbrauch an nichterneuer-
baren Rohstoffen (einschlicflich des okologischen

Rucksacks) besser als ein Vergleichsgebiude ist. Es
wird dabei ein Zeitraum von 50 Jahren betrachtet.
In der Berechnung enthalten sind die bei der Her-
stellung der Baustoffe sowie dem Betrieb des Ge-
biudes dber 50 Jahre in Anspruch genommenen
Ressourcen. Das Vergleichsgebiude war bei den
ersten Faktor X-Siedlungen in Eschweiler und
Inden (Rheinisches Braunkohlenrevier in NRW)
ein KfW55 Gebidude in regionaltypischer Bauwei-
se. Eine Herausforderung ist eine moglichst gute
Abschitzung des Ressourcenverbrauchs bereits in
der Vorplanungsphase. Die FaktorX-Methodik
macht sich zunutze, dass ein Gebiude im Wesent-
lichen aus wenigen Baugruppen besteht, die den
Hauptanteil des auf 50 Jahre berechneten Ressour-
cenverbrauchs ausmachen. Jede dieser Baugruppen
wiederum besteht aus wenigen Bauschichten oder
anderen Komponenten. Deren verwendete Vo-
lumina lassen sich aus der Gebaudekubatur und
tatsichlich geplanten bzw. Erfahrungswerten fiir
die meist verwendeten Materialstirken ableiten.
Im Rahmen der Arbeit der FaktorX-Agentur

der Entwicklungsgesellschaft indeland wurde im
Rheinischen Braunkohlenrevier bislang in fiinf
Neubaugebieten ein Faktor 2-Ansatz verfolgt. In
diesen Siedlungen durften nur Gebaude errich-
tet werden, die in allen drei Ressourcenkatego-
rien maximal 50% der Inanspruchnahmen eines,
in ortstiblicher Weise gebauten, Vergleichshauses
auswiesen (Faktor 2). Dabei wurden sowohl Ein-
familien—, als auch Mehrfamilienhiuser bis zu
zwolf Wohneinheiten betrachtet. Prinzipiell eig-
net sich die Vorgehensweise von FaktorX jedoch
auch fiir beliebig grofle Gebaude. Die Auswertung
der ersten FaktorX-Siedlung Seeviertel in Inden
zeigt durchaus bemerkenswerte Ergebnisse. Mit
den realisierten 33 Einfamilienhiusern, die we-
nigstens den Faktor 2 (Halbierung des Ressour-
cen- und Energieverbrauchs) nachweislich erreicht
haben, konnte {iber eine Zeitdauer von 50 Jahren
gegeniiber einem konventionell und ortstiblich er-
richteten Haus nachfolgend aufgefiihrte Einspa-
rung von Ressourcen erreicht werden:

+5.300t CO, Aquivalente

* 24.500 MWh nichterneuerbare Primirenergie

+ 19.300t nichtnachwachsende Rohstoffe.

FaktorX ist derzeit in Deutschland beispiellos.
Die friihzeitige und proaktive Beschiftigung der
Bauwirtschaft, Kommunen und Investierenden,
mit den in Zukunft verschirften Anforderungen
an den Ressourcen- und Klimaschutz, bringen das
Rheinische Revier in eine Pionierposition. Vorge-
hensweisen, innovative Produkte und Konstruk-
tionen sowie damit verbundene Dienstleistungen
werden zusitzlich Arbeitsplitze schaffen, welche
helfen, den mit dem Riickbau der Braunkohlen-
industrie verbundenen Strukturwandel zu stem-
men. Diese herausragende Position der Bauwirt-
schaft fir den Strukturwandel spiegelt sich auch
im Wirtschafts- und Strukturkonzept 1.0 fiir das
Rheinische Revier wider.

Rebau

Das Projekt ,Regionale Ressourcenwende im Bau-
wesen®, kurz ReBAU, steht fiir einen Paradigmen-
wechsel: weg vom reinen Energiesparen, hin zu ei-
nem umfassenden Ressourcen- und Klimaschutz.
Statt sich nur auf die Betriebsphase von Gebiuden
zu konzentrieren, wird die gesamte Wertschop-
fungskette im Bauwesen in den Blick genom-
men. Durch den intelligenten Ressourceneinsatz
und Prinzipien der ,Circular Economy® lassen
sich CO;-Emissionen, Rohstoffverbrauch und
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Primirenergiebedarf auf ein Minimum reduzieren.
Durch die Umsetzung dieser Prinzipien leistet Re-
BAU einen wesentlichen Beitrag zu einer neuen
Baukultur. Mit der Etablierung eines Kompetenz-
zentrums fiir eine ,Regionale Ressourcenwende
im Bauwesen® betrachtet das Projekt den gesamten
Lebenszyklus von Gebiuden, verbindet diesen mit
zirkularer Wertschdpfung (Bauproduktetablierung),
nutzt digitale Méglichkeiten (Rohstoffbérse) und
mobilisiert Expertisen aus Wirtschaft, Forschung
und Entwicklung sowie Kreisen und Kommunen.
Ein Innovation Scouting sorgt fiir grundlegend neu-
artige Bauweisen und unterstiitzt Bauherren und
Planer im Rheinischen Revier bei der Entwicklung
und Umsetzung innovativer Technologien. Mit der
Vorplanung fiir ein prototypisches Zukunftsquar-
tier wird eine ressourceneffiziente und kreislauf-
gerechte Siedlungsplanung im Rheinischen Revier
umgesetzt. Diese Schritte helfen der Bauwirtschaft
in Nordrhein-Westfalen, eine Vorreiterrolle im um-
weltschonenden Bauen einzunehmen. ReBAU mo-
bilisiert so bislang kaum wahrgenommene Inno-
vationspotenziale fiir kostenneutralen Klimaschutz
durch Ressourceneffizienz und zirkulire Wert-
schopfung im Bauwesen. ReBAU wird geleitet von
den Projektpartnern Zukunftsagentur Rheinisches
Revier in Kooperation mit der Faktor X Agentur/
Entwicklungsgesellschaft indeland GmbH.

Kompetenzzentrum fiir kreislaufgerechtes
und ressourceneffizientes Bauen

Mit Partnern aus Wissenschaft, Wirtschaft, Poli-
tik und Verbinden werden miteinander neue Wege
hin zur Ressourcenwende geschaffen. Ein offe-
nes, informelles Netzwerk wird in den Titigkeiten
des Kompetenzzentrums gebiindelt. Hier initiiert
und verkniipft ReBAU neue Pilotprojekte, um die
Themen Ressourceneffizienz und zirkulire Wert-
schopfung fest in der regionalen Bauwirtschaft
zu verankern. Weitere Kooperationen zu Projek-
ten inner- und auflerhalb des Rheinischen Reviers
werden fortgehend gesucht.

Zukunftsquartier

ReBAU entwickelt eine ressourceneffiziente und
kreislaufgerechte Siedlung im Rheinischen Re-
vier in Kooperation mit der Gemeinde Inden. In
Schophoven, an der voraussichtlichen Uferkante
des Indesces, wird ein prototypisches Quartier
entstehen, das als Modell fiir andere Siedlungen
dienen soll. Hier wird an einer baulichen Realisie-
rung des Quartiers und einer Ubertragbarkeit der
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Planungsprinzipien auf andere Standorte im Rhei-
nischen Revier gearbeitet. Dabei wird auf das
Konzept der bestehenden Klimaschutzsiedlun-
gen der EnergieAgentur NRW sowie den beiden )
Faktor X-Mustersiedlungen aufgebaut. Ziel ist es,
Ressourceneffizienz und Kreislauffiithrung in eine
neue Generation der Klimaschutzsiedlungen zu
integrieren, um so Klima- und Ressourcenschutz
lebenszyklusweit zu verstehen. Dabei stehen nicht
nur einzelne Gebiude im Fokus, sondern auch ein
ressourcen- und flichenschonender Stidtebau. Im
Kern der Uberlegungen stehen eine ressourcen-
und klimaschonende Produktwahl (Recyeling-
baustoffe, nachwachsende Rohstoffe etc.) sowie
eine Bauweise, welche durch Demontagefihigkeit
einen Werterhalt mit einer hohen Nutzungsquali-
tit durch flexible Grundrisse mit teils anpassungs-
fahigen Gebiudestrukturen erméglicht. Ziel ist
die Erstellung eines Leitfadens fiir Kommunen,
der operationelle Wege zur Ressourcenwende im
Siedlungsbau aufzeigt.

Rheinisches Revier

Mit rund 44.000 Arbeitsplitzen und 1,2 Milliar-
den Euro Umsatz ist der Bausektor im Rheini-
schen Revier von enormer Bedeutung. Gleichzeitig
bestehen hinsichtlich Rohstoff- und Energiever-
brauch, CO,-Emissionen sowie den bisherigen
Abfallmengen grofle Handlungspotenziale. Dazu
kommt die Besonderheit, dass im Zuge des Struk-
turwandels zunehmend regional wirksame Pro-
jekte im Revier stattfinden. Eine effektive Nut-
zung von sekundiren mineralischen Rohstoffen
aus dem anthropogenen Lager zur Schliefung des
Materialkreislaufs im Bausektor — bei gleichzeiti-
ger Schonung natiirlicher Lagerstitten und wert-
voller Flichen durch mehr Ressourceneffizienz —
ist unabdingbar. Das ReBAU-Projektteam und sein
wachsendes Netzwerk haben es sich entsprechend
zur Aufgabe gemacht, einen wichtigen Beitrag zu
leisten und neuen Ideen Raum zu geben.
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